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Bad Homburger Gesundheitswochen-Triathlon
geht in die funfte Runde

Der klassische Dreikampf fur Freizeitsportler im Taunus geht in die fiinfte Runde: Am
Sonntag, 10. Juni 2007, fallt im Bad Homburger Seedammbad wieder der Start-
schuss fur den Gesundheitswochen-Triathlon. Ab heute nimmt der Gesundheitskon-
zern Fresenius Anmeldungen flr das beliebte und inzwischen weit tUber die Grenzen

Bad Homburgs bekannte Breitensport-Ereignis entgegen.

Die Wettkampfdistanzen von 200 Meter Schwimmen, 12 Kilometer Rad fahren und
3 Kilometer Laufen locken Jung und Alt, Einzelathleten und Teams sowie Familien,
sich als Hobby-Triathleten zu versuchen. Spal3 und Fitness stehen dabei im Vorder-
grund, eine offizielle Zeitmessung gibt es nicht. Die Schwimmstrecke liegt im be-
heizten Bad Homburger Seedammbad, die Rad-Runde fuhrt durch den Hardtwald
und der Endspurt durch den Kurpark. Moglich wird die aul3ergewdhnlich schéne und
gleichzeitig anspruchsvolle Streckenfihrung durch die enge Zusammenarbeit der
drei Veranstalter Fresenius, Stadt Bad Homburg und Bad Homburger Kur- und Kon-
greld GmbH.

.Einfach klasse®, ,eine schone Veranstaltung®, ,ein guter Einstieg auch fur Neulinge*
— die Gastebucheintrage lUber den letzten Dreikampf auf der Triathlon-Internetseite

www.fresenius.de/triathlon sprechen fir sich. Obwohl Veranstaltungsleiterin Daniela

Hegemann und ihr bewahrtes Organisationsteam mit noch mehr Teilnehmern als in

den vergangenen Jahren rechnen, verspricht sie eine professionelle und dennoch
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personliche Betreuung. Die Teilnehmer starten ab 10 Uhr im Zehn-Minuten-Takt in

kleinen Gruppen, also in fast familiarer Atmosphare.

Im Zielbereich treffen die Hobby-Triathleten wieder zusammen, kénnen sich mit Ge-
tranken und Snacks starken und in Party-Stimmung bis in den Nachmittag Erfahrun-
gen austauschen. Alle Aktiven erhalten eine Teilnehmer-Urkunde sowie das Finisher-
T-Shirt. ,AuRerdem bieten wir erstmals alle Zielfotos im Internet an, hier haben wir
uns die Winsche der Teilnehmer zu Herzen genommen®, sagt Daniela Hegemann zu

einer organisatorischen Verbesserung.

Die Startgebuhr pro Teilnehmer betragt 10 Euro. Kinder zwischen 10 und 14 Jahren
durfen nur in Begleitung eines Erwachsenen an den Start. Fur die Radstrecke be-
steht fur alle Teilnehmer Helmpflicht. Weitere Informationen und Anmeldeunterlagen

finden Sie im Internet unter www.fresenius.de/triathlon.

HH#

Fresenius ist ein weltweit tatiger Gesundheitskonzern mit Produkten und Dienstleis-
tungen fur die Dialyse, das Krankenhaus und die medizinische Versorgung von Pati-
enten zu Hause. Fiur das Geschaftsjahr 2006 erwartet das Unternehmen einen Um-
satz von mehr als 10,7 Milliarden Euro. Zum 30.9.2006 beschéftigte der Fresenius-
Konzern weltweit 104.179 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter.

Weitere Informationen im Internet unter www.fresenius.de.
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